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      « Des Galets Roses pour Octobre » : 
  une opération signée Novartis pour  
sensibiliser au dépistage et soutenir les 
patientes atteintes d’un cancer du sein

Rueil-Malmaison, 5 octobre 2023 – À l’occasion  

d’octobre rose, Novartis invite les Français.es à participer 

à l’opération « Des Galets Roses pour Octobre » afin de  

participer aux efforts de prévention collectifs et soutenir 

toutes les patientes atteintes d’un cancer du sein. L’idée est simple : faire voyager des messages de prévention et de  

soutien en trouvant ou en personnalisant un galet trouvé dans l’espace public puis en partageant une photo sur les  

réseaux sociaux afin de sensibiliser à son tour.

Cette année, Novartis a souhaité renforcer les actions 

collectives de prévention et de dépistage qui ont lieu 

chaque mois d’octobre grâce à l’initiative « Des Galets 

Roses pour Octobre ». Ce concept s’inspire de la  

tendance américaine « Love on the rocks » qui consiste 

à décorer des galets et les cacher en ville, pour  

instaurer une chasse aux trésors. Nous invitons 

tous les Français.es à participer en partageant des  

photos de galets roses trouvés dans les rues ou en les  

personnalisant eux-mêmes. Concrètement, cette  

opération encourage chacune, soit à personnaliser 

un galet, en y ajoutant un message ou un dessin 

positif, puis à le partager sur leurs réseaux sociaux 

avec le hashtag #MonGaletRose, soit à poster 

directement une photo d’un galet rose personnalisé 

trouvé par hasard dans la rue. 

Afin de faire rayonner l’opération, un stand dédié à  

l’initiative sera installé à la gare de Lille Flandres 

le 27 octobre prochain – important jour de  

départ en vacances. Sur place, les voyageurs  

auront la chance de participer à cette opération 

en personnalisant l’un des galets mis à leur dispo-

sition. Ils pourront, s’ils le souhaitent transmettre 

un message de prévention, exprimer leur soutien 

ou simplement laisser libre cours à leur créativité 

avec des dessins, tout est permis. Une fois le galet  

décoré, ils pourront l’emporter avec eux, le faire  

voyager et le déposer dans un lieu qui les inspire.  

Ensuite, il leur suffira de prendre une photo de leur  

création et de la partager sur les réseaux sociaux avec 

le hashtag #MonGaletRose pour diffuser leur message 

au plus grand nombre.
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Quelques chiffres clés1 :

+60 000 +60 000 
       nouveaux cas de 
cancer du sein en 2023

+12 000+12 000  
               décès par an

      cancer féminin en termes 
de fréquence
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Un examen clinique des seins (observation 
et palpation) par un professionnel de santé est 
recommandé tous les ans dès l’âge de 25 ans.

Des facteurs de risque liés à nos modes de vie tels que la consommation 
d’alcool et de tabac, un surpoids ou encore peu ou pas d’activité 
physique peuvent favoriser l’apparition d’un cancer du sein.

Le principal facteur de risque est l’âge, près de 80 % des cancers du 
sein se développent après 50 ans.

Après 74 ans, la question du dépistage des cancers du sein doit être 
examinée au cas par cas avec son médecin.

Pour les femmes entre 50 et 74 ans qui ne présentent ni symptôme, ni niveau de 
risque élevé ou très élevé, un dépistage est recommandé tous les 2 ans.

À propos de 

Novartis réinvente la médecine pour améliorer et prolonger la vie des gens. En tant que leader mondial des médicaments, 

nous utilisons des technologies scientifiques et numériques innovantes pour créer des traitements transformateurs dans 

les domaines où les besoins médicaux sont importants. Animés par l’objectif de trouver de nouveaux médicaments, 

nous nous classons systématiquement parmi les premières sociétés mondiales en matière d’investissements dans la 

recherche et le développement. Les produits de Novartis touchent près de 800 millions de personnes dans le monde 

et nous trouvons des moyens innovants pour élargir l’accès à nos derniers traitements. Quelque 110 000 personnes de 

plus de 140 nationalités travaillent chez Novartis dans le monde entier. Pour en savoir plus, prière de consulter notre site 

internet : https://www.novartis.com
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#MonGaletRose#MonGaletRose
Je partage donc je m’engageJe partage donc je m’engage

En participant activement à cet effort collectif, Novartis est fier de poursuivre 

son engagement pris il y a 30 ans dans la lutte contre le cancer du sein. 

Je partage donc je m’engage !  Novartis encourage tous 
ceux/celles qui le souhaitent à rejoindre le mouvement

« Des Galets Roses pour Octobre » en relayant des 
messages de prévention sur leurs réseaux sociaux 

accompagnés du hashtag #MonGaletRose.




